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 Ɋɚɛɨɱɚɹ�ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ�ɞɚɧɧɨɝɨ�ɭɱɟɛɧɨɝɨ�ɤɭɪɫɚ�ɜɧɟɭɪɨɱɧɨɣ�ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ�ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ�ɜ�ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ�ɫ�
ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ� 

-Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ�ɡɚɤɨɧɚ�ɨɬ������������ʋ���� ©Ɉɛ�ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ�ɜ�Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ�Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢª� 
-ɋɬɪɚɬɟɝɢɢ� ɪɚɡɜɢɬɢɹ� ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ� ɜ� Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ� Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ� ɧɚ� ɩɟɪɢɨɞ� ɞɨ� ����� ɝɨɞɚ��

ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɧɨɣ ɪɚɫɩɨɪɹɠɟɧɢɟɦ�ɉɪɚɜɢɬɟɥɶɫɬɜɚ�ɨɬ������������ʋ����-ɪ� 
-ɎȽɈɋ�ɈɈɈ��ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɧɨɝɨ ɩɪɢɤɚɡɨɦ�Ɇɢɧɩɪɨɫɜɟɳɟɧɢɹ�ɨɬ������������ʋ����� 
-Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ ɩɨ� ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ� ɢ� ɜɤɥɸɱɟɧɢɸ� ɜ� ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ� ɩɪɨɰɟɫɫɚ�

ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ�ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ�ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ�ɫɢɦɜɨɥɨɜ�Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ�Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ��ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ�ɩɢɫɶɦɨɦ�
Ɇɢɧɩɪɨɫɜɟɳɟɧɢɹ ɨɬ������������ʋ�ɋɄ-295/06; 

-Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ�ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ�ɩɨ�ɭɬɨɱɧɟɧɢɸ�ɩɨɧɹɬɢɹ�ɢ�ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ�ɜɧɟɭɪɨɱɧɨɣ�ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ�
ɜ� ɪɚɦɤɚɯ� ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ� ɨɫɧɨɜɧɵɯ� ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ� ɩɪɨɝɪɚɦɦ�� ɜ� ɬɨɦ� ɱɢɫɥɟ� ɜ� ɱɚɫɬɢ� ɩɪɨɟɤɬɧɨɣ�
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ��ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɩɢɫɶɦɨɦ�Ɇɢɧɨɛɪɧɚɭɤɢ�ɨɬ������������ʋ���-1672; 

-ɨɫɧɨɜɧɨɣ� ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ� ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ� ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ� ɨɛɳɟɝɨ� ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ� ȺɇɈɈ ©ɐɟɧɬɪ�
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ�©ɋɨɥɧɟɱɧɵɣ�ɤɪɭɝª��ɜ�ɬɨɦ�ɱɢɫɥɟ�ɫ�ɭɱɟɬɨɦ�ɪɚɛɨɱɟɣ�ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ�ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ� 

ɐɟɥɶ�ɤɭɪɫɚ��ɭɝɥɭɛɥɟɧɧɨɟ�ɨɛɭɱɟɧɢɟ�ɞɟɬɟɣ�ɮɭɬɛɨɥ�ɜ�ɞɨɫɬɭɩɧɨɣ�ɞɥɹ�ɧɢɯ�ɮɨɪɦɟ� 
Ɂɚɞɚɱɢ�ɤɭɪɫɚ� 
Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ�ɢɧɬɟɪɟɫ�ɤ�ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ�ɤɭɥɶɬɭɪɟ�ɢ�ɫɩɨɪɬɭ� 
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ�ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɣ�ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɢ��ɫɚɦɨɭɜɚɠɟɧɢɹ� 
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ�ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɣ�ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ�ɜ�ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɟ� 
Ɋɚɡɜɢɬɶ� ɭɦɟɧɢɟ� ɤɨɨɪɞɢɧɢɪɨɜɚɬɶ� ɫɜɨɢ� ɞɟɣɫɬɜɢɹ� ɫ� ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ� ɩɚɪɬɧɟɪɨɜ� ɩɨ� ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ�

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ� 
ɋɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ�ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ�ɚɞɟɤɜɚɬɧɵɟ�ɫɩɨɫɨɛɵ�ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ� 
ɋɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ�ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ�ɤ�ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ�ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ�ɢ�ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɸ�ɟɸ� 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɶ�ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ��ɬɪɭɞɨɥɸɛɢɟ�ɢ�ɭɩɨɪɫɬɜɨ�ɜ�ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ�ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ�ɰɟɥɟɣ� 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɶ�ɰɟɥɟɭɫɬɪɟɦɥɟɧɧɨɫɬɶ�ɢ�ɧɚɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ�ɢ�ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɶ�ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ�ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨ�ɢ�ɱɭɬɤɨ�ɨɬɧɨɫɢɬɶɫɹ�ɤ�ɥɸɞɹɦ��ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɬɶ� 
ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɬɶ� ɹɜɥɟɧɢɹ� �ɞɟɣɫɬɜɢɹ� ɢ� ɩɨɫɬɭɩɤɢ��� ɞɚɜɚɬɶ� ɢɦ� ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɭɸ� ɨɰɟɧɤɭ� ɧɚ� ɨɫɧɨɜɟ�

ɨɫɜɨɟɧɧɵɯ�ɡɧɚɧɢɣ�ɢ�ɢɦɟɸɳɟɝɨɫɹ�ɨɩɵɬɚ� 
ȼɚɠɧɵɦ� ɭɫɥɨɜɢɟɦ� ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ� ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ� ɡɚɞɚɱ� ɹɜɥɹɟɬɫɹ� ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ� ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ�

ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ�ɢ�ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ�ɡɚɧɹɬɢɣ��ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ�ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ��ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ�ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ��
ɪɟɝɭɥɹɪɧɨɟ�ɭɱɚɫɬɢɟ�ɜ�ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ�� 

Ɉɫɧɨɜɧɵɦɢ�ɮɨɪɦɚɦɢ�ɹɜɥɹɸɬɫɹ�� 
ɝɪɭɩɩɨɜɵɟ�ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɟ�ɡɚɧɹɬɢɹ� 
ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ�ɡɚɧɹɬɢɹ��ɛɟɫɟɞɵ��ɥɟɤɰɢɢ��ɩɪɨɫɦɨɬɪ�ɜɢɞɟɨɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ�ɩɨ�ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ�ɬɟɦɚɬɢɤɟ�ɢ�

ɞɪ��� 
ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ�ɢɫɩɵɬɚɧɢɹ� 
ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ�ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ�� 
Ɇɟɫɬɨ�ɭɱɟɛɧɨɝɨ�ɤɭɪɫɚ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ©Ɏɭɬɛɨɥɢɤɚª�ɜ�ɨɛɴɟɦɟ����ɱɚɫɚ�ɩɨ���ɱɚɫɭ�ɜ�ɧɟɞɟɥɸ��ɜ��-8 

ɤɥɚɫɫɚɯ� 
Ɏɨɪɦɚ�ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ�ɜɧɟɭɪɨɱɧɨɣ�ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ� ɤɪɭɠɨɤ 
Ɏɨɪɦɵ�ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ�ɡɚɧɹɬɢɣ�ɭɱɟɛɧɨɝɨ�ɤɭɪɫɚ� ɝɪɭɩɩɨɜɵɟ ɢ�ɮɪɨɧɬɨɜɵɟ 
 
ɋɈȾȿɊɀȺɇɂȿ�ɄɍɊɋȺ 
ȼɜRɞɧRH�ɡDɧɹɬɢH��Ɍɟɯɧɢɤɚ�ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ�ɧɚ�ɡɚɧɹɬɢɹɯ��Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ�ɤɭɥɶɬɭɪɚ�ɢ�ɫɩɨɪɬ�ɜ�Ɋɨɫɫɢɢ��

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ�ɮɭɬɛɨɥɚ�ɜ�Ɋɨɫɫɢɢ�ɢ�ɡɚ�ɪɭɛɟɠɨɦ� 
Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɚɹ�ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ��Ɋɚɡɛɨɪ�ɩɪɚɜɢɥ�ɢɝɪɵ��ɉɪɚɜɚ�ɢ�ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ�ɢɝɪɨɤɨɜ��Ɋɨɥɶ�ɤɚɩɢɬɚɧɚ�



ɤɨɦɚɧɞɵ��ɍɱɚɫɬɢɟ�ɜ�ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɟ�ɤɚɤ�ɜɚɠɧɟɣɲɟɟ�ɭɫɥɨɜɢɟ�ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨɝɨ�ɪɨɫɬɚ�ɢ�ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ�
ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ� ɢ� ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ� ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ� ɸɧɵɯ� ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɨɜ�� Ʌɢɱɧɚɹ� ɝɢɝɢɟɧɚ� ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ��
ɋɩɨɪɬɢɜɧɚɹ�ɮɨɪɦɚ� 

Ɉɛɳɚɹ�ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ�ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ��Ɉɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ�ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ�ɫ�ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ�� ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ�ɫ�
ɧɚɛɢɜɧɵɦɢ� ɦɹɱɚɦɢ�� ɫ� ɝɚɧɬɟɥɹɦɢ�� ɫ� ɤɨɪɨɬɤɨɣ� ɢ� ɞɥɢɧɧɨɣ� ɫɤɚɤɚɥɤɨɣ�� ɫ� ɦɚɥɵɦɢ� ɦɹɱɚɦɢ��
Ⱥɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɢɟ� ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ�� ɤɭɜɵɪɤɢ� ɜɩɟɪɺɞ�� ɧɚɡɚɞ�� ɩɟɪɟɤɚɬɵ�� ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɵ�� ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ� ɢɝɪɵ� ɢ�
ɷɫɬɚɮɟɬɵ��ɢɝɪɵ�ɫ�ɦɹɱɨɦ��ɛɟɝɨɦ��ɩɪɵɠɤɚɦɢ��ɦɟɬɚɧɢɟɦ��ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟɦ��ɧɚ�ɜɧɢɦɚɧɢɟ��ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɸ��
ɷɫɬɚɮɟɬɵ� ɜɫɬɪɟɱɧɵɟ� ɢ� ɤɪɭɝɨɜɵɟ� ɫ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟɦ� ɩɨɥɨɫɵ� ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ�� Ʌɺɝɤɨɚɬɥɟɬɢɱɟɫɤɢɟ�
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ��Ȼɟɝ�ɧɚ����������������������������ɦ��Ʉɪɨɫɫɵ�ɨɬ������ɞɨ������ɦ���-ɦɢɧɭɬɧɵɣ�ɛɟɝ��ɩɪɵɠɤɢ�
ɜ� ɢ�ɜɵɫɨɬɭ�ɫ�ɦɟɫɬɚ�ɢ�ɫ�ɪɚɡɛɟɝɚ��ɦɧɨɝɨɫɤɨɤɢ� 

ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ� ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ�� ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ� ɞɥɹ� ɪɚɡɜɢɬɢɹ� ɛɵɫɬɪɨɬɵ�� ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ� ɞɥɹ� ɪɚɡɜɢɬɢɹ�
ɥɨɜɤɨɫɬɢ�� ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ� ɞɥɹ� ɪɚɡɜɢɬɢɹ� ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɯ� ɤɚɱɟɫɬɜ�� ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ� ɞɥɹ� ɪɚɡɜɢɬɢɹ�
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ�ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ� 

Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ� ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ�� Ɍɟɯɧɢɤɚ� ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ�� ɍɞɚɪɵ� ɩɨ�ɦɹɱɭ� ɧɨɝɨɣ�� ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɹɸɬɫɹ� ɧɚ�
ɭɞɚɪɵ�ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ�ɢ�ɜɧɟɲɧɟɣ�ɫɬɨɪɨɧɚɦɢ�ɫɬɨɩɵ��ɫɟɪɟɞɢɧɨɣ��ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ�ɢ�ɜɧɟɲɧɟɣ�ɱɚɫɬɹɦɢ�ɩɨɞɴɺɦɚ��
ɚ�ɬɚɤɠɟ�ɧɨɫɤɨɦ��ɩɹɬɤɨɣ�ɢ�ɩɨɞɨɲɜɨɣ��ɍɞɚɪɵ�ɩɨ�ɦɹɱɭ�ɝɨɥɨɜɨɣ��ɉɪɢɺɦ��ɨɫɬɚɧɨɜɤɚ��ɦɹɱɚ��ȼɟɞɟɧɢɟ�ɢɥɢ�
ɞɪɢɛɥɢɧɝ��Ɉɛɦɚɧɧɵɟ�ɞɜɢɠɟɧɢɹ�- ɮɢɧɬɵ��Ɉɬɛɨɪ�ɦɹɱɚ��Ɍɟɯɧɢɤɚ�ɢɝɪɵ�ɜɪɚɬɚɪɹ� 

Ɍɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ� ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ�� ©Ɉɬɤɪɵɜɚɧɢɟª� ©Ɉɬɜɥɟɱɟɧɢɟ� ɫɨɩɟɪɧɢɤɨɜª�� Ȼɵɫɬɪɨɟ� ɧɚɩɚɞɟɧɢɟ��
ɉɨɡɢɰɢɨɧɧɨɟ�ɧɚɩɚɞɟɧɢɟ��ɂɝɪɨɜɵɟ�ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ��Ɋɨɡɵɝɪɵɲ�©ɋɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ�ɩɨɥɨɠɟɧɢɣª� 

ɍɱɟɛɧɵɟ�ɢ�ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɟ�ɢɝɪɵ��ɂɧɫɬɪɭɤɬɨɪɫɤɚɹ�ɢ�ɫɭɞɟɣɫɤɚɹ�ɩɪɚɤɬɢɤɚ��ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ�
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ� ɢ� ɝɪɭɩɩɨɜɵɯ� ɞɟɣɫɬɜɢɣ� ɜ� ɢɝɪɟ�� Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ� ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ� ɫ� ɩɨɞɚɱɟɣ� ɨɫɧɨɜɧɵɯ�
ɫɬɪɨɟɜɵɯ� ɤɨɦɚɧɞ�² ɞɥɹ� ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ�� ɪɚɫɱɺɬɚ�� ɩɨɜɨɪɨɬɚ� ɢ� ɩɟɪɟɫɬɪɨɟɧɢɣ� ɧɚ� ɦɟɫɬɟ� ɢ� ɜ� ɞɜɢɠɟɧɢɢ��
ɪɚɡɦɵɤɚɧɢɢ��ɉɪɢɧɹɬɢɟ�ɪɚɩɨɪɬɚ��ɋɭɞɟɣɫɬɜɨ�ɢɝɪ�ɜ�ɩɪɨɰɟɫɫɟ�ɭɱɟɛɧɵɯ�ɡɚɧɹɬɢɣ� 

 
ɉɅȺɇɂɊɍȿɆɕȿ�ɊȿɁɍɅɖɌȺɌɕ� 

 Ʌɢɱɧɨɫɬɧɵɟ�ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ� ɚɤɬɢɜɧɨɟ�ɜɤɥɸɱɟɧɢɟ�ɜ�ɨɛɳɟɧɢɟ�ɢ�ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ�ɫɨ�ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ�
ɧɚ� ɩɪɢɧɰɢɩɚɯ� ɭɜɚɠɟɧɢɹ� ɢ� ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ�� ɜɡɚɢɦɨɩɨɦɨɳɢ� ɢ� ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ�� ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ�
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɯ� ɤɚɱɟɫɬɜ� ɥɢɱɧɨɫɬɢ� ɢ� ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɟ� ɫɜɨɢɦɢ� ɷɦɨɰɢɹɦɢ� ɜ� ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ� �ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ��
ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ� ɢ� ɭɫɥɨɜɢɹɯ�� ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ� ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ�� ɬɪɭɞɨɥɸɛɢɟ� ɢ� ɭɩɨɪɫɬɜɨ� ɜ� ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ�
ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ�ɰɟɥɟɣ��ɨɤɚɡɚɧɢɟ�ɛɟɫɤɨɪɵɫɬɧɨɣ�ɩɨɦɨɳɢ�ɫɜɨɢɦ�ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦ��ɧɚɯɨɠɞɟɧɢɟ�ɫ�ɧɢɦɢ�ɨɛɳɟɝɨ�
ɹɡɵɤɚ�ɢ�ɨɛɳɢɯ�ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ� 
 Ɇɟɬɚɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ� ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ� ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ� ɹɜɥɟɧɢɹ� �ɞɟɣɫɬɜɢɹ� ɢ� ɩɨɫɬɭɩɤɨɜ��� ɢɯ�
ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɚɹ� ɨɰɟɧɤɚ� ɧɚ� ɨɫɧɨɜɟ� ɨɫɜɨɟɧɧɵɯ� ɡɧɚɧɢɣ� ɢ� ɢɦɟɸɳɟɝɨɫɹ� ɨɩɵɬɚ�� ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɢɟ� ɨɲɢɛɨɤ� ɩɪɢ�
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ� ɭɱɟɛɧɵɯ� ɡɚɞɚɧɢɣ�� ɨɬɛɨɪ� ɫɩɨɫɨɛɨɜ� ɢɯ� ɢɫɩɪɚɜɥɟɧɢɹ�� ɨɛɳɟɧɢɟ� ɢ� ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ� ɫɨ�
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ�ɧɚ�ɩɪɢɧɰɢɩɚɯ�ɜɡɚɢɦɨɭɜɚɠɟɧɢɹ�ɢ�ɜɡɚɢɦɨɩɨɦɨɳɢ��ɞɪɭɠɛɵ�ɢ�ɬɨɥɟɪɚɧɬɧɨɫɬɢ��ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ�
ɡɚɳɢɬɵ� ɢ� ɫɨɯɪɚɧɧɨɫɬɢ� ɩɪɢɪɨɞɵ� ɜɨ� ɜɪɟɦɹ� ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ� ɨɬɞɵɯɚ� ɢ� ɡɚɧɹɬɢɣ� ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ� ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ��
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ� ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ� ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ� ɫ� ɭɱɺɬɨɦ� ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɢ� ɟɺ� ɫɨɯɪɚɧɧɨɫɬɢ� ɢɧɜɟɧɬɚɪɹ� ɢ�
ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ��ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ�ɦɟɫɬɚ�ɡɚɧɹɬɢɣ��ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ�ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ�ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ��ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ�
ɧɚɝɪɭɡɤɢ�ɢ�ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ�ɨɬɞɵɯɚ�ɜ�ɩɪɨɰɟɫɫɟ�ɟɺ�ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ��ɚɧɚɥɢɡ�ɢ�ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɚɹ�ɨɰɟɧɤɚ�ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ�
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ�ɬɪɭɞɚ��ɩɨɢɫɤ�ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ�ɢ�ɫɩɨɫɨɛɨɜ�ɢɯ�ɭɥɭɱɲɟɧɢɹ��ɨɰɟɧɤɚ�ɤɪɚɫɨɬɵ�ɬɟɥɨɫɥɨɠɟɧɢɹ�ɢ�
ɨɫɚɧɤɢ��ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ�ɢɯ�ɫ�ɷɬɚɥɨɧɧɵɦɢ�ɨɛɪɚɡɰɚɦɢ��ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɟ�ɷɦɨɰɢɹɦɢ�ɩɪɢ�ɨɛɳɟɧɢɢ�ɫɨ�ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ��
ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ�� ɯɥɚɞɧɨɤɪɨɜɢɟ�� ɫɞɟɪɠɚɧɧɨɫɬɶ�� ɪɚɫɫɭɞɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ�� ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢ� ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ� ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ�
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ�ɞɟɣɫɬɜɢɣ�  

ɉɪɟɞɦɟɬɧɵɟ� ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ� ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ� ɡɚɧɹɬɢɹ� ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ� ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ� ɜ� ɪɟɠɢɦɟ� ɞɧɹ��
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ� ɨɬɞɵɯ� ɢ� ɞɨɫɭɝ� ɫ� ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ� ɫɪɟɞɫɬɜ� ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ� ɤɭɥɶɬɭɪɵ�� ɢɡɥɚɝɚɬɶ� ɮɚɤɬɵ�
ɢɫɬɨɪɢɢ� ɪɚɡɜɢɬɢɹ� ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ� ɤɭɥɶɬɭɪɵ�� ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɬɶ� ɟɺ� ɪɨɥɶ� ɢ� ɡɧɚɱɟɧɢɟ� ɜ� ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ�
ɱɟɥɨɜɟɤɚ��ɫɜɹɡɶ�ɫ�ɬɪɭɞɨɜɨɣ�ɢ ɜɨɟɧɧɨɣ�ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ��ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɬɶ�ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ�ɤɭɥɶɬɭɪɭ�ɤɚɤ�ɫɪɟɞɫɬɜɨ�
ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ�ɡɞɨɪɨɜɶɹ��ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ�ɪɚɡɜɢɬɢɹ�ɢ�ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ�ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ�ɱɟɥɨɜɟɤɚ��ɢɡɦɟɪɹɬɶ��ɩɨɡɧɚɜɚɬɶ��



ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ� ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ� ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ� ɪɚɡɜɢɬɢɹ� �ɞɥɢɧɭ� ɢ� ɦɚɫɫɭ� ɬɟɥɚ��� ɪɚɡɜɢɬɢɹ� ɨɫɧɨɜɧɵɯ�
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ� ɤɚɱɟɫɬɜ�� ɨɤɚɡɵɜɚɬɶ� ɩɨɫɢɥɶɧɭɸ� ɩɨɦɨɳɶ� ɢ� ɦɨɪɚɥɶɧɭɸ� ɩɨɞɞɟɪɠɤɭ� ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦ� ɩɪɢ�
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ� ɭɱɟɛɧɵɯ� ɡɚɞɚɧɢɣ�� ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨ� ɢ� ɭɜɚɠɢɬɟɥɶɧɨ� ɨɛɴɹɫɧɹɬɶ� ɨɲɢɛɤɢ� ɢ� ɫɩɨɫɨɛɵ� ɢɯ�
ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɹ��ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ�ɢ�ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ�ɫɨ�ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ�ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ�ɢɝɪɵ�ɢ�ɷɥɟɦɟɧɬɵ�ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ��
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ� ɢɯ� ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨɟ� ɫɭɞɟɣɫɬɜɨ�� ɛɟɪɟɠɧɨ� ɨɛɪɚɳɚɬɶɫɹ� ɫ� ɢɧɜɟɧɬɚɪɺɦ� ɢ� ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟɦ��
ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ� ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ� ɬɟɯɧɢɤɢ� ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ� ɤ� ɦɟɫɬɚɦ� ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ�� ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ� ɢ� ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ�
ɡɚɧɹɬɢɹ�ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ� ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ� ɫ� ɪɚɡɧɨɣ� ɰɟɥɟɜɨɣ�ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶɸ�� ɩɨɞɛɢɪɚɬɶ� ɞɥɹ� ɧɢɯ�ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ�
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ�ɢ�ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ�ɢɯ�ɫ�ɡɚɞɚɧɧɨɣ�ɞɨɡɢɪɨɜɤɨɣ�ɧɚɝɪɭɡɤɢ��ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɬɶ�ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ�ɧɚɝɪɭɡɤɭ�
ɩɨ� ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɸ� ɱɚɫɬɨɬɵ� ɩɭɥɶɫɚ�� ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ� ɟɺ� ɧɚɩɪɹɠɺɧɧɨɫɬɶ� ɜɨ� ɜɪɟɦɹ� ɡɚɧɹɬɢɣ� ɩɨ� ɪɚɡɜɢɬɢɸ�
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ�ɤɚɱɟɫɬɜ��ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ�ɫɨ�ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ�ɩɨ�ɩɪɚɜɢɥɚɦ�ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ�ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ�ɢɝɪ�ɢ�
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ��ɜ�ɞɨɫɬɭɩɧɨɣ�ɮɨɪɦɟ�ɨɛɴɹɫɧɹɬɶ�ɩɪɚɜɢɥɚ��ɬɟɯɧɢɤɭ��ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ�ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ�ɞɟɣɫɬɜɢɣ��
ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ� ɢ� ɧɚɯɨɞɢɬɶ� ɨɲɢɛɤɢ�� ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ� ɢɯ� ɢɫɩɪɚɜɥɹɬɶ�� ɩɨɞɚɜɚɬɶ� ɫɬɪɨɟɜɵɟ� ɤɨɦɚɧɞɵ�� ɜɟɫɬɢ�
ɩɨɞɫɱɺɬ� ɩɪɢ� ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ� ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ� ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ�� ɧɚɯɨɞɢɬɶ� ɨɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɵɟ� ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ� ɜ�
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ� ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ� ɞɟɣɫɬɜɢɹ� ɪɚɡɧɵɦɢ� ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ�� ɜɵɞɟɥɹɬɶ� ɨɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɵɟ� ɩɪɢɡɧɚɤɢ� ɢ�
ɷɥɟɦɟɧɬɵ�� ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ�ɠɢɡɧɟɧɧɨ� ɜɚɠɧɵɟ� ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ� ɧɚɜɵɤɢ� ɢ� ɭɦɟɧɢɹ� ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ� ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ�� ɜ�
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ�ɢɡɦɟɧɹɸɳɢɯɫɹ��ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɵɯ�ɭɫɥɨɜɢɹɯ� 

 
ɌȿɆȺɌɂɑȿɋɄɈȿ�ɉɅȺɇɂɊɈȼȺɇɂȿ 

ʋ�
ɩ�ɩ 
 

Ɍɟɦɚ�ɪɚɡɞɟɥ Ʉɨɥɢɱɟɫɬ
ɜɨ�ɱɚɫɨɜ 

ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɟ�ɢ�ɰɢɮɪɨɜɵɟ�ɪɟɫɭɪɫɵ 

1 ȼɜɨɞɧɨɟ�ɡɚɧɹɬɢɟ 1 http://fiskult-ura.ucoz.ru/ 
http://www.trainer.h1.ru/ 
http://metodsovet.su/forum/15-117-1  
http://www.uroki.net/  
http://pculture.ru/https://intolimp.org/pu
blication/fizkultura 

2 Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɚɹ�ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ� 4 http://fiskult-ura.ucoz.ru/ 
3 ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ� ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ�

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ� 
6 http://www.trainer.h1.ru/ 

4 Ɉɫɧɨɜɵ�ɬɟɯɧɢɤɢ�ɢ� ɬɚɤɬɢɤɢ�ɢɝɪɵ�ɜ�
ɮɭɬɛɨɥ 

6 http://metodsovet.su/forum/15-
117-1  

5 ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ� ɢɝɪɵ� ɫ� ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ�
ɮɭɬɛɨɥɚ 

9 http://www.uroki.net/  

6 ɍɱɟɛɧɵɟ� ɢ� ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɟ� ɢɝɪɵ��
ɂɧɫɬɪɭɤɬɨɪɫɤɚɹ� ɢ� ɫɭɞɟɣɫɤɚɹ�
ɩɪɚɤɬɢɤɚ� 

8 http://metodsovet.su/forum/15-117-1  
http://www.uroki.net/  
http://pculture.ru/https://intolimp.org/ 

 
 

 


	МИНИСТЕРСТВО ПРОСВЕЩЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ
	Министерство образования Республики Башкортостан
	АНОО «ЦО «Солнечный круг»
	Составитель:
	Роженцев М.А.


